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MANTEQUILLA

AZÚCAR

HUEVO

ESENCIA DE VAINILLA

LIMÓN

AZÚCAR MORENA

HARINA

CARASUCIACARASUCIA
(Torta Negra o Torta

Rusa)

INGREDIENTES:
HARINA

LEVADURA

SAL

AGUA

AZÚCAR IMPALPABLE
55



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

Tamizar la harina
Hacer una corona
Por los bordes colocar la sal,
En el centro colocamos:
azúcar
huevos
esencia de vainilla
levadura
Amasamos
Al final incorporamos la manteca
Amasamos hasta conseguir una masa lisa

1.
2.
3.
4.

5.
6.
7.

PRIMERA PARTE

SEGUNDA PARTE
Dejamos reposar aproximadamente 20 minutos
Estiramos la masa a un centímetro de grosor
Cortamos círculos de 7 cm de diámetro
Colocamos en una placa levemente engrasada
Rociamos agua

1.
2.
3.
4.
5.

TERCERA PARTE
Separado en una fuente mezclamos azúcar negro, azúcar
impalpable y la harina
Mezclamos bien
Colocamos sobre la masa

1.

2.
3.

CUARTA PARTE
Horneamos a 160 grados. Nunca a horno fuerte porque se
caramelizaría el azúcar

1.

66



CON LA MISMA MASA DE LAS
CARA SUCIA SE HACE LAS

SIGUIENTES FACTURAS:
 

Vigilantes

Pan de Leche

Sacramentos rellenos con
dulce de membrillo

Miguelitos con dulce de
leche con dulce de leche

Miguelitos con crema
pastelera

77



SAL

AZÚCAR

HARINA

MANTECA

HOJALDRE DE
GRASA DE
HOJALDRE

HOJALDRE DE
GRASA DE
HOJALDRE

INGREDIENTES:
HARINA

LEVADURA

AGUA

MANTEQUILLA

88



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

Preparar una masa que no se pegue a las manos.
Dejar descansar 10 minutos en la heladera
Estirar la masa y envolver con el empaste.
Hacer dos dobleces dobles espolvoreando con la harina, limpiar
bien los restos de harina antes de doblar.
Cortar Molinetes y cortar la masa en cuadrados de 5 cm de
lado.
Realizar un corte diagonal desde cada vértice, sin llegar al
centro, para dividir cada ángulo en dos una sí y una no. 
Colocar sobre la unión un copo de crema pastelera y un trocito
de fruta.
Cortar triángulos para hacer media lunas, vigilantes o
sacramentos rellenos con dulce de membrillo.
Con los restos de masa se puede hacer bizcochitos.
Dejar leudar, pintar con el abrillantador.
Horno 200 grados, cuando empiecen a tener color bajar la
temperatura del horno para que se cocine la parte interior.

1.
2.
3.
4.

5.

6.

7.

8.

9.
10.
11.

PRIMERA PARTE

ALMÍBAR PARA PINTAR LAS FACTURAS:
1 taza de azúcar

2 tazas de agua

Hacer hervir por el espacio de 10 minutos, hasta lograr un
almíbar liviano.

Cuando las facturas están frías el almíbar debe estar caliente
para darles brillo o viceversa.

99



SAL

MANTECA

PAN
GALLETA

PAN
GALLETA

INGREDIENTES: 
(AMASIJO)

HARINA

MIEL

AGUA

AZÚCAR

1010



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

8 cucharadas de 
manteca

8 cucharadas de 
margarina 

1 taza de harina 

Con los tres ingredientes formar un arenado

EMPASTE:

Florear la mesa
Estirar la masa que ya relajo en forma rectangular
Colocar el arenado en 2/3 de la masa
Hacer un dobles simple apretando los extremos
Volver a laminar y repetir la misma operación dos
veces más
Laminar la masa, picar y cortar los bordes 
Luego cortar cuadrados o redondos
Dejar leudar hasta que doble su volumen
Hornear a 200 grados por el espacio de 15 minutos y
a 180 grados 5 minutos más.

1111



AGUA

FACTURAS
DE GRASA
FACTURAS
DE GRASA

INGREDIENTES:

HARINA

SAL

LEVADURA

AZÚCAR

MANTECA

MANTEQUILLA

HARINA

1212



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

1313



HARINA DE TRIGO

ESENCIA DE VAINILLA

AZÚCAR

HUEVO

CREMA PASTELERA
PARA HORNO

CREMA PASTELERA
PARA HORNO

INGREDIENTES:
LECHE

MAICENA

1414



CALZONES ROTOSCALZONES ROTOS

LIBRITOSLIBRITOS

1515



PALMERITASPALMERITAS

1616



SAL

MENTECA

LEVADURA

BIZCOCHITOSBIZCOCHITOS

INGREDIENTES:
HARINA

1717



MANTEQUILLA

HARINA

HUEVO

PASTA CHOUX 
PROFITEROLES

  
  

PASTA CHOUX 
PROFITEROLES

 
 

INGREDIENTES:

AGUA

1818



HARINA

AGUA

CHURROSCHURROS

INGREDIENTES:

SAL

1919



¼ Cucharilla de sal

MANTEQUILLA

HARINA

AZÚCAR FINA

SAL

HUEVO

POLVO DE HORNEAR

PIE DE
LIMÓN
PIE DE
LIMÓN

INGREDIENTES:

RALLADURA DE LIMÓN

2020



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

2121



¼ Cucharilla de sal

MAICENA

LECHE

HUEVO

LECHE CONDENSADA

ESENCIA DE VAINILLA

CREMA
PASTELERA

CREMA
PASTELERA

INGREDIENTES:

RALLADURA DE LIMÓN

JUGO DE LIMÓN

MANTEQUILLA

2222



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

2323



MERENGUE 
SUIZO

MERENGUE 
SUIZO

HUEVO

AZÚCAR

¼ Cucharilla de sal

2424



¼ Cucharilla de sal

AZÚCAR

MANTEQUILLA

HARINA

CANELA

ALMENDRA EN POLVO

AZÚCAR MORENA

MANTEQUILLA

TARTA DE
MANZANA
TARTA DE

MANZANA

INGREDIENTES PARA LA PASTA CUMBRE:

SAL

MANZANA VERDE

2525



PASTA CRUMBLE DE ALMENDRA:PASTA CRUMBLE DE ALMENDRA:

2626



¼ Cucharilla de sal

HUEVO

HARINA

POLVO DE HORNEAR

SAL

MANTEQUILLA

AZÚCAR

ESENCIA DE VAINILLA

RALLADURA DE LIMÓN

PASTA
FLORA
PASTA
FLORA

INGREDIENTES PARA LA MASA:

YEMA DE HUEVO

2727



¼ Cucharilla de sal

PREPARACIÓNPREPARACIÓN

HUEVO

DULCE DE MEMBRILLO

LECHE

SAL

AZÚCAR

2828



¼ Cucharilla de sal

HARINA

SAL

MANTEQUILLA

AZÚCAR

POLVO DE HORNEAR

LECHE 

QUESO

ROLLO DE QUESO,
EMPANADA DE QUESO Y

KAUKAS

ROLLO DE QUESO,
EMPANADA DE QUESO Y

KAUKAS
INGREDIENTES:

2929



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

3030



¼ Cucharilla de sal

HARINA

POLVO DE HORNEAR

RALLADURA DE LIMÓN

MANTEQUILLA

AZÚCAR

YEMA DE HUEVO

HUEVO

MAICENA

ALFAJORESALFAJORES

INGREDIENTES:

SINGANI

3131



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

3232



POLVO DE HORNEAR

AGUA

HUEVO

MAICENITASMAICENITAS
INGREDIENTES:

AZÚCAR

MANTEQUILLA

MAICENA

3333



GALLETAS
DAMERO

  

GALLETAS
DAMERO

 

POLVO DE HORNEAR

HUEVO

AZÚCAR

MANTEQUILLA

INGREDIENTES:

MAICENA

HARINA

COCOA

ESENCIA DE VAINILLA

3434



CUÑAPÉCUÑAPÉ

¼ Cucharilla de sal

POLVO DE HORNEAR

LECHE TIBIA

MANTEQUILLA

YEMA DE HUEVO

HUEVO

YUCA

INGREDIENTES:

QUESO CHAQUEÑO

QUESO 

3535



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

3636



¼ Cucharilla de sal

PULPA DE MARACUYA

MANTEQUILLA

¼ Cucharilla de sal

GALLETAS DE CHOCOLATE

GELATINA SIN SABOR

LECHE CONDENSADA

QUESO CREMA

MARACUYA

CHEESECAKE
DE

MARACUYA

CHEESECAKE
DE

MARACUYA
INGREDIENTES:

AZÚCAR

CREMA DE LECHE

AGUA

GELATINA SIN SABOR 3737



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

3838



¼ Cucharilla de sal

LEVADURA SECA

AZÚCAR

HARINA 000

BAGUETTE, MIGNON, FELIPESBAGUETTE, MIGNON, FELIPES

INGREDIENTES:

SAL

MIEL

LEVADURA FRESCA

AGUA

PREPARACIÓN:

3939



¼ Cucharilla de sal

AGUA

SAL

MANTECA

LEVADURA

HARINA 000

CUERNITOS
RELLENOS:
DULCES O
SALADOS 

CUERNITOS
RELLENOS:
DULCES O
SALADOS 

INGREDIENTES:

AZÚCAR

4040



¼ Cucharilla de sal
MANTECA

MANTEQUILLA

HARINA

EMPASTE: EMPASTE: 
INGREDIENTES:

4141



MASA DE
PIZZA

COMERCIAL

MASA DE
PIZZA

COMERCIALINGREDIENTES:

¼ Cucharilla de sal

SAL

LEVADURA

HARINA DE TRIGO

ACEITE

AGUA

AZÚCAR

4242



¼ Cucharilla de sal

AJO

TOMATE

PIMIENTÓN

AZÚCAR

CEBOLLA

SALSA DE TOMATE: SALSA DE TOMATE: 
INGREDIENTES:

PIMIENTO

ORÉGANO SECO
ALBACA FRESCA

SAL

PIMIENTA

ACEITE

4343



INGREDIENTES BÁSICOS PARA
DISTINTAS PIZZAS:
INGREDIENTES BÁSICOS PARA
DISTINTAS PIZZAS:

NAPOLITANA
Salsa de tomate, orégano, queso mozzarella, jamón y
champiñones

HAWAIANA 
Salsa de tomate, orégano, queso mozzarella, jamón,
piña precocida, cerezas y duraznos

ESPAÑOL
Salsa de tomate, orégano, queso mozzarella, chorizo
español

PEPPERONI
Salsa de tomate, orégano, ajo, queso mozzarella,
pepperoni

BARBACOA 
Salsa de tomate, orégano, queso mozzarella, carne
molida rehogada con cebolla

ATUN
Salsa de tomate, orégano, queso mozzarella, atún,
huevo duro picado 4444



¼ Cucharilla de sal

SAL

HARINA 000

MANTECA

GARBANZO

AZÚCAR

HUEVO

PAN DE
GARBANZO

PAN DE
GARBANZO

INGREDIENTES:

LEVADURA

SÉSAMO

4545



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

4646



PAN DE
ZAPALLO

PAN DE
ZAPALLO

INGREDIENTES:

 

¼ Cucharilla de sal

HARINA 000

LECHE

LEVADURA

¼ Cucharilla de sal

HARINA

SAL

AZÚCAR

4747



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

4848



¼ Cucharilla de sal

SAL

HARINA 000

MAICENA

AZÚCAR

HUEVO

ACEITE

PAN MOLDEPAN MOLDE

INGREDIENTES:

LECHE EN POLVO

AGUA

 

LEVADURA

4949



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

5050



PANETTONEPANETTONE

INGREDIENTES PARA POOLISH:

¼ Cucharilla de sal

HARINA 000

MAICENA

AZÚCAR

LEVADURA

INGREDIENTES PARA LA MASA:

¼ Cucharilla de sal

HARINA

HUEVO

SAL

AZÚCAR

MIEL
5151



CAFÉ COÑÁC

¼ Cucharilla de sal LEVADURA

PREPARACIÓN:

MANTEQUILLA

ESENCIA DE VAINILLA

5252



¼ Cucharilla de sal

SAL

LEVADURA

HARINA

LECHE

AZÚCAR

BRIOCHEBRIOCHE
INGREDIENTES:

HUEVO

MANTEQUILLA

5353



¼ Cucharilla de sal

SAL

HARINA 000

CAMOTE

MANTEQUILLA

AZÚCAR

LEVADURA

PAN DE
CAMOTE

  

PAN DE
CAMOTE

 INGREDIENTES:

CANELA MOLIDA

AGUA TIBIA

5454



¼ Cucharilla de sal

MANTEQUILLA

HARINA

AZÚCAR

AZÚCAR

AGUA

SAL

AGUA TIBIA

DONASDONAS
INGREDIENTES:

NUEZ MOSCADA

LEVADURA

ACEITE

CHOCOLATE

CHISPAS DE CHOCOLATE 5555



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

5656



¼ Cucharilla de sal

SAL

HARINA

MANTEQUILLA

AZÚCAR

POLVO DE HORNEAR

LECHE

TAWA
TAWAS
TAWA

TAWAS
INGREDIENTES:

HUEVO

ACEITE

MIEL DE CAÑA

5757



BUÑUELOSBUÑUELOS

¼ Cucharilla de sal

HARINA

AZÚCAR

SAL

AGUA TIBIA

HUEVO

SINGANI

INGREDIENTES:

ESENCIA DE ANÍS

LEVADURA

ACEITE

CANELA MOLIDA

5858



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

5959



¼ Cucharilla de sal

SAL

HARINA

AZÚCAR

TORTA MOKATORTA MOKA

INGREDIENTES BIZCOCHO GENOVÉS (MOLDE DE 22 CM):

HUEVO

6060



CAFÉ COÑÁC

¼ Cucharilla de sal
AZÚCAR

CAFÉ CONCENTRADO

¼ Cucharilla de sal

NUECES

CAFÉ EN POLVO

6161



¼ Cucharilla de sal POLVO DE HORNEAR

HARINA

AGUA

AZÚCAR

INGREDIENTES:
HUEVO

MAICENA

ESENCIA DE VAINILLA

TORTA NAKED
(24 CM)

TORTA NAKED
(24 CM)

SAL

6262



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

6363



¼ Cucharilla de sal

HARINA

AZÚCAR

SAL

HUEVO

INGREDIENTES PARA EL BIZCOCHO:

AGUA

JUGO DE LIMÓN

ESENCIA DE CARAMELINA

TORTA SELVA
NEGRA (26 CM)
TORTA SELVA

NEGRA (26 CM)

ACEITE

COCOA

ESENCIA DE VAINILLA

MAICENA

POLVO DE HORNEAR

6464



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

6565



¼ Cucharilla de sal

HARINA

AZÚCAR

HUEVO

INGREDIENTES PARA EL BIZCOCHO:

COCO RALLADO

SAL

AGUA

BRAZO GITANO
TRADICIONAL

(PIONONO, BRAZO
REYNA)

BRAZO GITANO
TRADICIONAL

(PIONONO, BRAZO
REYNA)

ESENCIA DE VAINILLA

POLVO DE HORNEAR

JUGO DE LIMÓN

DULCE DE LECHE

6666



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

6767



¼ Cucharilla de sal

HARINA

AZÚCAR

POLVO DE HORNEAR

MANZANA

LECHE

HUEVO

CANELA

NUEZ MOSCADA

QUEQUE DE
MANZANA
QUEQUE DE
MANZANA

INGREDIENTES:

ACEITE

6868



¼ Cucharilla de sal

HARINA DE TRIGO

AZÚCAR

BICARBONATO

CREMA DE LECHE

TORTA DIABLOTORTA DIABLO

INGREDIENTES PARA LA MASA:

INGREDIENTES PARA LA MASA:

¼ Cucharilla de sal

MANTEQUILLA

CHOCOLATE SEMI-AMARGO

LECHE CONDENSADA

REMOLACHA

MANTECA DERRETIDA

COCOA AMARGO

AGUA

6969



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

7070



¼ Cucharilla de sal

HARINA

MANTEQUILLA

HUEVO

NUEZ

AZÚCAR

COCOA SIN AZÚCAR

BROWNIEBROWNIE
INGREDIENTES:

CHOCOLATE EN BARRA

7171



¼ Cucharilla de sal

SAL

HARINA 000

MAICENA

AZÚCAR

HUEVO

MAICENA

JUGO DE NARANJA

NARANJA RALLADA

CUP CAKES
DE NARANJA
CUP CAKES

DE NARANJA
INGREDIENTES:

POLVO DE HORNEAR

7272



PREPARACIÓNPREPARACIÓN

7373



¼ Cucharilla de sal

MANTEQUILLA

FIDEOS DE CHOCOLATE PARA DECORAR

HARINA

CHOCOLATE NEGRO

POP CAKEPOP CAKE

INGREDIENTES:

VIRUTAS DE COLORES PARA DECORAR

CHOCOLATE BLANCO

7474




